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Modalidad: CUIDADO TRANSITORIO DÍA - NOCHE Fecha de 
ejecución: 9 11 2022

Unidad Operativa: CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO MEMORIA Y SABER 

Eje de Atención: HABILIDADES, CAPACIDADES Y POTENCIALIDADES

Línea de Atención: Movilizando habilidades, capacidades y potencialidades Profesional a cargo: Ramiro Múnera 

Nombre de la actividad: Faroles

DESARROLLO DEL TEMA:

OBJETIVO GENERAL:

Las personas mayores fabrican faroles con palos de paleta

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Las personas mayores decoran con vinilo los faroles
Las personas mayores fortalecen su motricidad fina con la fabricación de faroles

METODOLOGÍA
Se entrega a cada participante un conjunto de palos de paleta, que pintan con vinilo para después fabricar faroles para el dia de velitas

M
O

M
E

N
TO

IN
IC

IA
L

Se invita a las personas mayores a participar de la actividad. Se explica la técnica de pintado de los palos palos de paleta y colores que van a utilizar.
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Una vez pintados los palos de paleta se reservan para que se sequen, entretanto los participantes continúan con la decoración de los palos restantes
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Se finaliza la sesión ensamblando los palos de paleta de forma que generen una base cuadrada desde la cual se empiezan a sumar cuadrados, 
rotando cada nivel 45º. Cuando la estructura alcanza suficiente altura se guarda para que se finalice de secar

RECURSOS
Palos de paleta
Pinceles
Vinilos de colores
Pegante liquido

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD
Las personas mayores participaron activamente y disfrutaron de un ambiente amigable en donde compartieron anécdotas y experiencias. Algunas personas 
presentan dificultad en seguir las instrucciones y completar procesos, el acompañamiento profesional permite que finalicen los objetos.


